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	Imagem da Operação_af_image: 
	Designação da operação: LUISA - UNIDADE DE INTERVENÇÃO E APOIO NO LUTO - 2ª EDIÇÃO
	Beneficiário: IRMANDADE DA MISERICÓRDIA DA REDINHA
	Localidade: REDINHA - POMBAL - REDINHA
	apoio financeiro: 185127.64
	Investimento total: 272246.52
	Descrição da operação: LUISA – Unidade de Intervenção e Apoio no Luto – 2.ª edição propõe-se oferecer uma resposta gratuita, estruturada e integrada de apoio psicossocial a pessoas e famílias em processo de luto, com diagnóstico de doença oncológica ou trauma. Através de uma equipa multidisciplinar e de um modelo biopsicossocial, promove sessões individuais e grupais, presenciais e online, apoio continuado e ações de capacitação. Pretende reduzir sintomas psicológicos e sofrimento emocional, com a meta de que 70% dos beneficiários apresentem melhoria, aferida pela escala BSI ou por outro instrumento adequado a cada caso, melhorando a qualidade de vida e o bem-estar dos beneficiários e fortalecendo as redes de apoio comunitário.


